
 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 بنين (   – الثالثجدول لائحة الساعات المعتمدة ) المستوى  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 م .  2024/ 9/ 28تبدأ الدراسة يوم السبت الموافق 



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي  
 برنامج )الرياضة المدرسية( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً    •

  

            

   

 الشعبة 
 السبــــــــــــــــــت 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
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ج  
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1
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1
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 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الرياضة المدرسية( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الأحد 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 
 تكنولوجيا 
 1معمل  -د/ ميلودي زغلول

 ط.س رياضات فردية 
 تنس أرضي  - م.م/ نهى فاروق

 انتقاء ناشئين 
 ملعب قدم رئيسي  -د/ أحمد ندا

  

2 
 تكنولوجيا 
 2معمل   -د/ أشرف حباظة 

 ط.س رياضات فردية 
 تنس أرضي  -أ.م.د/ ميادة ساطور 

 انتقاء ناشئين 
 ملعب قدم رئيسي -د/ محمد أبو فريخة

  

3 
 انتقاء ناشئين

 ملعب قدم رئيسي -أ.د/ خالد سرور
 تكنولوجيا 
 1معمل  -د/ ميلودي زغلول

 ط.س رياضات فردية 
 تنس أرضي -م.م/ نهى فاروق

  

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الرياضة المدرسية( -دة (ملائحة الساعات المعت)  بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الاثنين 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- ------- ------- ------- 

جيا التعليم )
تكنولو

1 )
عبد  

ي 
سال

ي، أ.د/ 
غب

أ.د/ أمل الز
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ق 
ج د/ فارو

مدر
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ص
ال

سماء نوفل  
أ.م.د/ أ
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غاز

ق 
ج د/ فارو

مدر
 

 

2 ------- ------- ------- -------  

3 ------- ------- ------- -------  

      

      

      

      

      

      
      

      

      

      
      

      

      

      

      

      

      



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الرياضة المدرسية( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً    •

  

 الثلاثاء  الشعبة  

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

3 ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- 

         

         

         

         

         

         
         

         

         

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الرياضة المدرسية( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الأربعاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
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ت تربوية معا
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حنا
عقل، أ.د/ 
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2 ------- -------  

3 ------- -------  

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 )الرياضة المدرسية(برنامج  -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

 الخميس  الشعبة 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 
 ميدان ومضمار 
 أ.د/ علي عبيد 

------- ------- ------- ------- ------- ------- 

2 
 ميدان ومضمار 
 أ.د/ خالد الفلاح 

------- ------- ------- ------- ------- ------- 

3 
 ميدان ومضمار 
 أ.د/ إيهاب فهيم 

------- ------- ------- ------- ------- ------- 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 الرياضي(برنامج )الترويح  -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 
 
 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 السبــــــــــــــــــت 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
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ا
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-------
 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الترويح الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الأحد 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- ------- ------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- ------- ------- 

         

         

         

         

         

         

         
         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الترويح الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الاثنين 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 
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ن 
س

حركة وكبار ال
ال
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عمرو 

أ.د/ 
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مدر
حية  
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ح
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ح 
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مدر
 

حية 
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جانا
المهر

 

ى 
د/ نه

ي 
ط
ح، د/ أمنية أبو المعا
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جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
 

------- ------- ------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- ------- ------- 

      

      

      

      

      

      

      
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الترويح الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .تــم وضـــع    •

  

            

   

 الشعبة 
 الثلاثاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 
 مهرجانات ترويحية 

 ---------- 2ملعب قدم  -د/ نهى صالح 
 حركة كبار السن 

ملعب قدم   -أ.د/ ياسر غرابة

 رئيسي 

 البرامج الترويحية
 5ملعب قدم  -د/ يحيى العجيزي 

2 
 مهرجانات ترويحية 

 2ملعب قدم  -هالة صديقد/ 
 البرامج الترويحية

 5ملعب قدم  -د/ فاطمة باشا

 السن حركة كبار 
ملعب قدم   -عمرو حلويشأ.د/  

 رئيسي 
---------- 

         

         

         

         

         

         

         
         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الترويح الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الأربعاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

صرة 
ت التربوية المعا

جاها
لات

ا
 

ف 
طي

عبد الل
ن 

حنا
عقل، أ.د/ 

جدة 
أ.د/ ما

 

ي 
غاز

ق 
ج د/ فارو

مدر
 

ت العامة
لاقا

ي والع
ض

لام الريا
ع
لإ
ا

 

ح 
لا
ص

ى 
ي، د/ هد

ى القليوب
أ.د/ نه

 

جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
 

------- ------- 

جليزية 
لغة إن

سمير  
أ.د/ وليد 

 

ج  
مدر

1
 

------- 

2 ------- ------- ------- 

    

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الترويح الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

  

            

   

 الشعبة 
 الخميس 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 
 اختياري مضمار 

 م.م/ أحمد الباجوري 
------- ------- ------- ------- ------- ------- 

2 
 اختياري مضمار 

 د/ أمير عبيد 
------- ------- ------- ------- ------- ------- 

         

         

         

         

         

         

         
         

         

         

         

         

         

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )التدريب الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 السبــــــــــــــــــت 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

-------
 

ي
ختيار

خ
ا

 
ضمار 

م
 

ي 
س

سي
حمد ال

ب فهيم، د/ م
أ.د/ ‘يها

 

ج  
مدر

2
 

ي
ع
طنا

ص
لإ
الذكاء ا

 

غنيم 
سامة 

أ.م..د/ أ
 

ج  
مدر

1
عمال  

لأ
ريادة ا

 

ي 
عبد النب

عمرو 
ج، د/ 

سرا
ح 

سام
د/ 

 

ج  
مدر

2
 

  

2   

3   

4   

5   

   

   

   

   
   

 

-------
 

-------
 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )التدريب الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 بالكليـــة .تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة    •

  

            

   

 الشعبة 
 الأحد 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- 

 تطبيقات علم حركة 
مدرج د/   -أ.د/ عمرو حلويش
 الكيلاني 

 تأهيل بدني 
   1صالة تدليك    د/ محمد جمال

------- ------- 

2 ------- 

 تطبيقات علم حركة 
مدرج   -أ.م.د/ محمد الشرقاوي 
 د/ فاروق غازي 

 تأهيل بدني 
 2صالة تدليك  نحيلة د/ محمد 

------- ------- 

3 
 تأهيل بدني 

   1صالة تدليك  -د/ محمد جمال
------- 

 تطبيقات علم حركة 
مدرج د/   -أ.د/ ياسر غرابة

 الكيلاني 
------- ------- 

4 

 تأهيل بدني 
صالة تدليك   نحيلة م.م/ محمد 

2 
------- 

 تطبيقات علم حركة 
مدرج   -أ.م.د/ محمد الشرقاوي 
 د/ فاروق غازي 

------- ------- 

5 

 تطبيقات علم حركة 
مدرج د/   -أ.د/ عمرو حلويش
 الكيلاني 

 تأهيل بدني 
   1صالة تدليك  -د/ محمد جمال

------- ------- ------- 

      

      

      

      
      

      

      

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )التدريب الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الاثنين 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

ت 
طبيقا

ت
جال 

ي م
عملية ف

ص 
ص

خ
ت

ي( 
طبيق

)ت
 

صة( 
ص

خ
ت المت

لا
صا

ب وال
ع
لا
ي الم

)ف
 

س( 
خمي

ي يوم ال
طبيق

حة )ت
سبا

ص ال
ص

خ
عدا ت

 

ت 
طبيقا

ت
جال 

ي م
عملية ف

ص 
ص

خ
ت

ي( 
ظر

)ن
 

صة( 
ص

خ
ت المت

لا
صا

ب وال
ع
لا
ي الم

)ف
 

صية 
ص

خ
ضة الت

ن الريا
عد وقواني

قوا
 

ت 
لا
صا

ب وال
ع
لا
ي الم

)ف
صة( 

ص
خ
المت

 

------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- 

3 ------- ------- ------- 

4 ------- ------- ------- 

5 ------- ------- ------- 

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 (تمرينات وعروض رياضية – برنامج )التدريب الرياضي -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الاثنين 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

ت 
طبيقا

ت
جال 

ي م
عملية ف

ص 
ص

خ
ت

ي( 
طبيق

)ت
 

صة( 
ص

خ
ت المت

لا
صا

ب وال
ع
لا
ي الم

)ف
 

ت 
طبيقا

ت
جال 

ي م
عملية ف

ص 
ص

خ
ت

ي( 
ظر

)ن
 

صة( 
ص

خ
ت المت

لا
صا

ب وال
ع
لا
ي الم

)ف
 

صية 
ص

خ
ض ال

ظبم العرو
تن

 
صة( 

ص
خ
ت المت

لا
صا

ب وال
ع
لا
ي الم

)ف
 

------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- 

3 ------- ------- ------- 

4 ------- ------- ------- 

5 ------- ------- ------- 

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )التدريب الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الثلاثاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 – 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- ------- ------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- ------- ------- 

3 ------- ------- ------- ------- ------- 

4 ------- ------- ------- ------- ------- 

5 ------- ------- ------- ------- ------- 

      

      

      

      
      

      

      

         

         

         



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 )التدريب الرياضي(برنامج  -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الأربعاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

ي 
ض

ب الريا
جيا التدري

تكنولو
سرور  

خالد 
شم، أ.د/ 

س ها
أ.د/ إينا

 

عبيد 
ج د/ 

مدر
 

حركة 
علوم ال

ي 
ت ف

طبيقا
ت

 
حمد 

أ.م.د/ م
ي 

شرقاو
ال

 

عبيد 
ج د/ 

مدر
 

ضية 
ت الريا

صابا
لإ
ي ل

التأهيل البدن
ي  

حمد الميدان
ك، د/ م

ي وكو
جد

أ.د/ م
 

عبيد 
ج د/ 

مدر
 

------- ------- ------- 

جليزية 
لغة إن

سمير  
أ.د/ وليد 

 

ج  
مدر

2
 

2 ------- ------- ------- 
3 ------- ------- ------- 
4 ------- ------- ------- 
5 ------- ------- ------- 

    

    

    
    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

م 2520- 2420الجدول الدراسي للعام الجامعــــي   

برنامج )التدريب الرياضي( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول   

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

 

            

   

 الشعبة 
 الخميس 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 – 4 4 – 3 3 – 2 2 -1 1 – 12 12 – 11 11 – 10 10 – 9 الزمن 

1 

ت 
طبيقا

ت
جال 

ي م
عملية ف

ص 
ص

خ
ت

ي( 
طبيق

)ت
 

حة ) 
سبا

ص ال
ص

خ
ت

ط( 
فق

 

 ميدان ومضمار 
     محمد الجنايني أ.م.د/  

2 
 ميدان ومضمار 

     إبراهيم حمديأ.م.د/ 

3 
 ميدان ومضمار 

     محمد السيسي د/ 

4 
 ميدان ومضمار 

     د/ عبد الحليم حمدي

5 
 ميدان ومضمار 

 ------- ------- ------- ------- أمير عبيدد/ 

      

      

      

      
     
     

     

       

       

       



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

م 2520- 2420الجدول الدراسي للعام الجامعــــي   

 برنامج )الإدارة الرياضية( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 السبــــــــــــــــــت 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

ضية 
ت الريا

سا
ي إدارة المناف

ت ف
طبيقا

ت
ن كريمة  

ي، أ.د/ نرمي
ح
شتي

عمرو ال
أ.د/ 

 

جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
 

ضمار 
ي م

ختيار
ا

 

ي 
س

سي
حمد ال

ب فهيم، د/ م
أ.د/ ‘يها

 

ج  
مدر

2
 

ي
ع
طنا

ص
لإ
الذكاء ا

 

غنيم 
سامة 

أ.م..د/ أ
 

ج  
مدر

1
عمال  

لأ
ريادة ا

 

عبد 
عمرو 

ج، د/ 
سرا

ح 
سام

د/ 
ي 

النب
 

ج 
مدر

2
 

------- ------- 

2 ------- ------- 

   

   

   

   

   

   

   
   

 

------- 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

 يعتمــد ،،

 عميد الكلية       وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب                 

 

  

 هاني سعيد عبد المنعمأ.د/                            أ . د / أماني رفعت البحيري    

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 
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 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب
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 م  2025- 2024الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 برنامج )الإدارة الرياضية( -دة (م) لائحة الساعات المعت بنين الثالثالمستوى   -الفصل الدراسي الاول 

 

 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الأحد 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- 

 إدارة الأنشطة الكشفية 
  -ثروت أبو السبحأ.م.د/ 

 1ملعب طائرة 
------- 

 تطبيقات في إدارة المنافسات 
 ------- 1ملعب سلة  -أ.د/ عمرو الشتيحي

2 ------- 

 إدارة الأنشطة الكشفية 
ملعب   -أ.م.د/ شريهان يحيى

 1طائرة 
------- 

 تطبيقات في إدارة المنافسات 
 1ملعب سلة   -أ.د/ نرمين كريمة

------- 
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الاثنين 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 

-----------
 

شفية 
طة الك

ش
لأن

إدارة ا
 

ى 
حي

ن ي
شريها

ح، أ.م.د/ 
سب

ت أبو ال
أ.م.د/ ثرو

 

جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
حية  

ت التروي
جانا

المهر
 

د/ نه
 ى 

ي 
ط
ح، د/ أمنية أبو المعا

صال
 

جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
 

------- ------- ------- ------- ------- 

2 ------- ------- ------- ------- ------- 
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

  

            

   

 الشعبة 
 الثلاثاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- ------- 

 مهرجانات ترويحية 

ملعب قدم   -د/ نهى صالح

 رئيسي )مقطع رمي( 
------- ------- ------- ------- 

2 ------- ------- 

 مهرجانات ترويحية 

ملعب  د/ أمنية أبو المعاطي

 قدم رئيسي )مقطع رمي( 
------- ------- ------- ------- 
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .                •

                

 ( علي الترتيب كالتالي: Team   Microsoftخلال نظام   On line)  -يتم تدريس جميع المحاضرات النظرية اسبوع اسبوع ) وجهاً لوجهه (  •

 الثالث عشر( . -الحادي عشر  -التاسع  -السابع  -الخامس  -الثالث  -وجهاً لوجه :   الاسبوع ) الاول  •

• On line  عشر (الرابع  -الثاني عشر   -العاشر  -الثامن  -السادس  -الرابع  -: الاسبوع ) الثاني. 

  

            

   

 الشعبة 
 الأربعاء 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1 ------- 

ي  
ض

لام الريا
ع
لإ
ا

ت العامة
لاقا

والع
 

ح 
لا
ص

ى 
ي، د/ هد

ى القليوب
أ.د/ نه

 

جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
ضة  

ت الريا
صاديا

إدارة إقت
ح  
لا
ص

ى 
ي، د/ هد

ي فكر
ح
أ.د/ ي

 

جمل 
ي ال

حلم
ج د/ 

مدر
 

------- 

جليزية 
لغة إن

سمير  
أ.د/ وليد 

 

ج  
مدر

2
 

2 ------- ------- 
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 تــم وضـــع الجـداول الدراسية  طبقـــاً للإمكانـــات المتاحــــة بالكليـــة .   •

 

 

            

   

 الشعبة 
 الخميس 

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة 
 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 10 10 - 9 الزمن 

1     
 ميدان ومضمار 

   محمد السيسي د/ 

2     
 ميدان ومضمار 

   إبراهيم حمديأ.م.د/ 

3        

4        

5         

6         

7         

8         

9          
10                 

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

20         


